
「強く、しなやかに」 

 

 

 Time flies like an arrow！ ５年前の４月、皆さんと保護者の皆様の前で「輝ける学園生活を」 

というお話をしてから５年間の月日が流れました。その間に皆さんは様々な経験をしましたね。 

その一つひとつが皆さんの現在の人格を作ってきたのだと思います。 そして、この１年の過ごし方が 

皆さんの一生を通じた生き方のかなりの部分を形成することと思います。「最後まで、 やり抜く姿勢」 

「しんどい時でも冷静に自分を見つめることが出来る姿勢」「周囲のサポートに素直に感謝を示す姿勢」 

など人が生きていくなかで身についていれば、人生を豊かにすることが出来る姿勢です。 

皆さんが１年間、自分の進路に向かってひたむきに努力していくなかで自然と身についてくる姿勢でも 

あると思っています。この１年間を振り返ったときに人に語ることが出来る一年になるように一日一日を 

大切に過ごして下さい。 

保護者の皆様、いよいよ学園生活最後の年となりました。お嬢様方の進路に向けて学年一同、心を 

合わせてサポート致します。どうぞ一年間、よろしくお願い致します。 

（学年主任 柴生 知子） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学年目標 

 

 

 

今年度は、担任５名、学年付き２名の計７名で、皆さんを全力でサポートしていきます！ 
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い組担任 坂本 登                                                                           

 進級おめでとうございます。泣いても笑っても、最後の１年間です。皆さんにとってのゴールを目指して、全力

疾走だ！ 

ろ組担任 小澤 千穂                                                                          

 進級おめでとうございます。田園調布学園で過ごす最後の一年が、いよいよやってきました。日々を全力で、

できることは何でも取り組み、何より自分のことを一番信じて、卒業の日を迎えてください。 

は組担任 柴生 知子                                                                          

 皆さんの学園生活の最後の１年まで皆さんと過ごすことが出来ることを、とても嬉しく思っています。 私と付

き合うのも、あと１年、 内容の濃い１年でありたいですね。 そして６年間、 私と過ごしたことが皆さんのメンタ

ルの強さに結びついていけば・・・と念じながら、この一年を過ごしていきたいと思います。  

に組担任 矢内 雅臣                                                                           

 今年度、高 3に組の担任を務めます矢内です。6年間の学校生活の最後の 1年を共に過ごすことができ、

嬉しく思っています。コロナを意識した生活はまだ続くと思われますが、だからこそ他者とのかかわりや時間を

大切に、この 1年を過ごしてください。 

ほ組担任 湊谷 耕一                                                                           

 いよいよ最後の 1年ですね。受験勉強だけでなく、学校行事を楽しみ、笑顔で卒業の日を迎えてほしいで

す。自分のやっていることを信じて最後までやり抜きましょう。この一年で全てをやりきったと言えるように何事

にも全力で頑張ってください。応援しています。 

学年付き 羽坂 波子                                                                           

 進路担当です。4階グリーンラウンジの裏紙と自習席と赤本と青本を、ぜひぜひ使い倒してください。消しか

すは床に落とさずミニ箒で集めてトレーに入れると、ご利益ありますよ。学園生活最後の年が実り多き日々と

なるよう、応援いたします。 

学年付き 大金 恵理                                                                          

皆さんの最後の 1年間を、全力でサポートします。受験勉強の相談などあれば、遠慮せず来てください。よ

ろしくお願いします。 

 

 ①全校オリエンテーション（4/7（木）） 

   □出席調査：８：25 

   □内容：学年 HR、生徒支援部から講話 

   □準備するもの：生徒カード、○秘健康調査票（押印） 

                 該当者のみ：運動器検診問診調査票、耳鼻科検診調査票 

 ②健康診断（4/8（金）） 

   □出席調査：い組…13：20  ろ組…13：25  は組…13：35  に組…13：40  ほ組…13：45 

   □検査項目：聴力/計測（身長・体重）/視力/歯科・耳鼻科・眼科/内科 

   □準備するもの：体操着、白靴下、検尿、保健室利用カード、はちまき、筆記用具 

ご挨拶 
 

4/7（木）全校オリエンテーション・4/8（金）健康診断について 
 



 

 

 学園からの連絡は、原則として一斉配信メールで行います。別紙の連絡網登録説明書をごらん頂き、

登録をお願いします。４月８日（金）に配信テストを行う予定です。 

 

 

 欠席、遅刻等の連絡は、引き続き、以下のメールアドレス宛にお寄せ下さい。 

 kesseki201７@chofu.ed.jp 

＊ タイトルに「クラス・番号・氏名(フルネーム)」を必ず記載し、当日８：００までを厳守してください。 

(お嬢様の安全を確認するための重要な連絡ですので、ご協力をお願い致します) 

 

                ＊あくまで現時点での予定です。 配信メール等をこまめにご確認ください。 

4月 4日 (月) 1学期始業式 

 5日 (火) 自宅学習日 入学式 

 6日 (水) 自宅学習日 中 1高 1 オリエンテーション 

 7日 (木) 全校オリエンテーション クラブ紹介 

 
8日 (金) 

一斉配信メールテストあり 

健康診断 (い１３:２０ ・ ろ１３:２５ ・ は１３：３5 ・ に１３:40 ・ ほ１３：４5 集合予定) 

 11日 (月) 授業開始 

 22日 (金) 生徒会予算会 

 23日 (土) 保護者会 

 28日 (木) 生徒総会 新入生歓迎会 

 29日 (金) 昭和の日 

5月 1日 (日) 第 1回 共通テスト模試 

 2日 (月) 球技会 

 3日 (火) 憲法記念日 

 4日 (水) みどりの日 

 5日 (木) こどもの日 

 10日 (火) 学力テスト 

 11日 (水) 防災訓練 

 14日 (土) 土曜プログラム① 

 27日 (金) 英検① 

 30日 (月) 1学期中間考査 

 31日 (火) 1学期中間考査 

6月 3日 (金) 一日校外学習 

 

 

 

 ・５月１日（日）の第1回共通テスト模試は、原則全員受験です。申し込み方法等はclassroomでお知らせし
ています。 

 

 

欠席連絡について 

今後の予定 

学園連絡網（一斉配信メール）登録のおねがい 

新年度の連絡 



 

 

 今年度から、学年教員がこの場を借りてリレー形式でお話しするコーナーを設けました。私たちが普段どん

なことを考えているのか、一服の清涼剤くらいの気持ちでお読みいただき、保護者の皆様に少しでも私たちの

「顔」が見えるような学年であればいいなと思っています。記念すべき（？）第１回はい組担任の坂本が担当し

ます。 

 

 「人と違う生き方はそれなりにしんどいぞ 何が起きても誰のせいにもできないからね」 

 

進路ということを考えるといつもこの台詞を思い出します。生徒への進路指導のときも、自分の就職や転職

のときも。これはスタジオジブリのアニメ映画『耳をすませば』で、自身の進路に悩みながらとにかく行動を起

こし始めた主人公の女の子（映画公開当時、私も主人公と同じ中学生でした）に彼女のお父さんが言う台詞

です。絶妙に訛っている（声の担当は立花隆氏）ところも味わい深いのですが、特に後半の「誰のせいにもで

きない」は自分の道を主体的に選んでいくことを突きつけられている気がします。確かに他の皆と同じでいい

なら、何となく流れに乗ってしまえばそれなりに楽なのかもしれません。それでも、一度きりの人生を思いっきり

充実したものにしたい。そのためには誰のためでもなく、自分のために納得して道を切り拓いていかなければ

なりません。これからの人生で幾度となく訪れる選択に際して、私も含めた皆がそうでありたいなと思います。 

 

 

 

高３学年教員リレーエッセイ 第１回 
 


